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2010. évi programja

1910-2010, 100 éves a Természetjáró Szakosztály!

Beköszöntő a 2010-es évre

Jelentős évfordulóhoz érkeztünk. Szakosztályunk 2010-ben ünnepli fennállásának 100. évfordulóját. Országosan nem sokan mondhatják magukénak, hogy ilyen évfordulót ünnepelhessenek. Az MTE egyesületén belül alakult meg az első turista szakosztály. Az országban elsőnek, mint önálló egyesület a Természetbarátok Tipográfia csoportja 1910-ben alakult meg 20-25 fő részvételével. Első túrájukat a budai hegyekbe 1910. január 28-án szervezték Solymár – Pilisszentiván – Őrhegy – Vörös-hegy – Postaréti erdő – Klotildliget útvonalon. Február 4-én volt az egyesület alakuló közgyűlése. 1928-ban a TTE-n belül a könyvkötők hozták létre a szigetmonostori Erdei Telepen, amely a TTE kezelésében volt, az Egyesület turistaházát. Sajnos házunkat néhány éve anyagi okok miatt el kellett adni. 1945-ig, mint önálló egyesület működhetett a Tipográfia. A háború után 12 szakosztállyal újra alakult már a mai nevén a szakosztályunk, mint egyik részlege működhetett tovább. Jómagam 1963 tavasza óta vagyok a szakosztály tagja. Emlékezetem szerint, amikor beléptem csaknem 400 tagja volt. Több mint 10 túravezető vezette a túrákat, a tagság zöme nyomdász volt, természetesen bárki beléphetett, nyitott volt a szakosztály. 
Az évek múlásával sajnos létszámunk jelentősen megcsappant, már a székházunkat is eladták, a BTSZ Curia utcai központjának egyik irodahelyiségében tartjuk klubnapjainkat. Sajnos a jövő nem túlbiztató, amíg csak erőnkből és akaratunkból futja, igyekszünk a szakosztályt működtetni. A jövő évi 2010-es programban a február 7-i Budai-hegység túrán a 100 évvel ezelőtti első túra végigjárásával emlékezünk a nyomdász turizmus e jelentős évfordulójára. Az a tény, hogy az elkövetkező 100 évben mi lesz, nem lehet tudni, minden esetre a mai helyzet egyáltalán nem biztató, nemcsak a mi szakosztályunk, hanem az egész természetjárást illetően. Reménykedjünk, a 2010-es program a Budapest 100 km-es körzetében tartalmaz túrákat, messzebbre csak ritkán és több napra megyünk a csillagászati utazási költségek és a hosszú utazási idő miatt. Tehát a Budai-hegyek, a Vértes, Gerecse, Pilis, Börzsöny, Cserhát és a Bakony közeli részei jöhetnek számításba. Az egynapos túrákat szinte kivétel nélkül megtartottuk, az első többnapos húsvéti túrán, ahol a szállás a Csesznekkel már majdnem egybeépült Bakonyszentkirályra vezetett 9 fő vett részt, a túra 4 napos volt. A környék nevezetességeit, Csesznek-i vár, valamint a környék festői szurdokvölgyeit jártuk be. Az őszi hagyományos Zemplén-i túrát ismét a még meglévő Postás turistaházi szállással és a Középhutáról kiinduló túrákkal tartottuk meg. A túrán 13 fő vett részt és 10 nap hosszúra sikeredett. Az időjárás is ideális volt, csaknem nyárias meleg volt végig a túrán. Sajnos a szárazság miatt gomba nagyon kevés volt, ez az egész őszi szezonra jellemző volt. Amikor e sorokat írom, a december elejei Mikulás túra még csak szerveződik, kb. 20 fő részvételével. A Mátrába megyünk. Ami a vízitúrákat illeti a Csallóköz-i vízitúrát Pozsony és Budapest között az idén, mint szövetségi túrát 20 fő részvételével rendeztük meg. Sajnos az idén fordult elő sok év óta, hogy Bajára nem jutottunk el a Dunán. A júniusi nagy árvíz elmosta a túrát, eláztak, iszappal borítottak lettek a táborhelyek. Utána meg a rengeteg szúnyog miatt nem lehetett menni. A tavaszi Bodrog túrán eljutottunk Borsi faluba II. Rákóczi Ferenc szülőházába, egy meglehetősen lepusztult állapotban lévő várkastélyba. Sajnos szlovák területen van a falu, a magyar határ néhányszáz méterre van tőle. Nagy sikerrel zajlottak le az idei Vadaspark-i és az őszi Budai kilátók teljesítménytúrák. Mindkét túrán kb. 400-400 túrázó vett részt. Ezeket a túrákat Felsmann József és Máté Pista túravezetőink szervezték az idén harmadik alkalommal. Mellesleg bevételt is jelentettek ezek a túrák a Szakosztálynak. Mivel az egyesület pénz híján már egyáltalán nem támogat bennünket, a tagdíjakon kívül ezek a túrák hoztak egy kis pénzt a Szakosztálynak. 
Ezek után bocsátjuk a tagság és a jövendő tagok részére 2010. évi túraprogramunkat, hogy szabadidejüket kellemesen tölthessék az elkövetkezendő időben is. Köszönettel tartozunk minden aktivistánknak, akik működtettük a Szakosztályt, túravezetőinknek, Göbölyös Marika egyesületi elnökünknek Zóka Ferencné, Kati gazdasági felelősünknek. Szép túrákat kívánunk minden túratagunknak és egy boldogabb újesztendőt.

2009 novemberében
Szép erdőt, mezőt és jó vizet

Murányi Attila 
Szakosztályvezető
	január 1. péntek
	Budai hg. könnyű, újévi, józanító túra

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Forrásdűlő – Szerdahelyi vágás – Papp földek – Perbál (végig S- jelzés) 13 km/150 m

	Jelentkezés:
	helyszínen

	Találkozás:
	Moszkva tár metró kijárat 10 óra

	Költség:
	kb. 800 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	január 3. vasárnap
	Börzsönyi hg. újévnyitó nehéz túra

	Útvonal:
	Kisinóci th. – Inóci vágás – Nagy-Hideghegyi th. – Magas-taxi th. – Róka út – Taxi nyiladék – Királyrét (a turistaházban meleg ételek kaphatók) Mindkét út, úgy felfelé, mint lefelé minden körülmények között járható akár mekkora hó van! (OKT, P- jelzések) 14 km/700 m

	Jelentkezés:
	helyszínen

	Találkozás:
	Nyugati p.u. pénztárcsarnokban Kismarosig megváltott menettérti jeggyel

	Költség:
	kb. 1.600 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	január 10. vasárnap
	Csak szakosztályi tagoknak! Budai hg.

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Vöröspocsolyás-hát – Petneházy-rét - és klub – Szakadék u. – Szépjuhászné 22-es busz (P- jelzés, jelzetlen) 12 km, szint: 250 m.

	Jelentkezés:
	telefonon

	Találkozás:
	Moszkva tér metró előtér 9 óra

	Költség:
	BKV jegyek

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	január 17. vasárnap
	Budai hg. Közepes túra

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Kis-kőfej – Virág-völgy – Makkosmária – Végvári-szikla – Csíki-hegyek – Mária-völgy – Budaörs, 240-es busz (S-, P-, S-, S+, P+ jelzések) 14 km/250 m

	Jelentkezés:
	előző klubnapon, telefonon

	Találkozás:
	Moszkva tér metró előtér 9 óra

	Költség:
	BKV jegyek

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	január 24. vasárnap
	Pilis hg., könnyű túra

	Útvonal:
	Két-bükkfa-nyereg – Hunfalvy út – Simon halála – László kúpja – Pilisszántó 12 km/100 m

	Jelentkezés:
	túra előtti péntek estig

	Találkozás:
	jelentkezéskor közölve

	Költség:
	kb. 1100 Ft

	Túravezető:
	Tarpataki Ilona

	
	

	január 31. vasárnap
	Budai hg. közepes túra

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Forrás-dűlő – Kutya-hegy – Bükkös-kút – Hosszú-árok – Pilisszentiván –Pilisvörösvár – Emil cukrászda (S-, K+, OKT, K+, P-, S-) 16 km/300 m

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Moszkva tér metró előtér 8:30 óra

	Költség:
	600 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	február 7. vasárnap
	Budai hg., Pilis emléktúra: 100 éves a Tipográfia Természetbarát Szakosztály

	Útvonal:
	Solymár 64-es busz – Zsíros-hegy – Antal-árok – Pilisszentiván – Plisvörösvár – Kálvária – Őrhegy – Iluska-forrás – Cseresznyés erdő – Postaréti erdő – Klotildliget v.á. 12 km/300 m

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon, előző klubnapon

	Találkozás:
	Moszkva tér metró előtér 8:30 óra

	Költsége:
	kb. 1000 Ft

	Túravezetők: 
	Murányi Attila és Tarpataki Ilona

	
	

	február 20. vasárnap
	Budai hg. Ica és Attila szülinapi túra

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Anna vadászház – Nagy-kopasz – Csergezán kilátó – Tarnai pihenő – Erzsébet erdészlak 12 km/250 m

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Moszkva tér metró előtér 9 óra

	Költség:
	kb. 800 Ft

	Túravezetők:
	Murányi Attila, Tarpataki Ilona

	
	

	március 7. vasárnap
	Pilis

	Útvonal:
	Hegy-tető – Szekrény-kő – Pilisszentlászló – Apátkúti-völgy – Visegrád 13 km/100 m

	Jelentkezés:
	túra előtti péntek estig

	Találkozás:
	jelentkezéskor lesz közölve

	Költség:
	1.400 Ft

	Túravezető:
	Tarpataki Ilona

	
	

	március 14. vasárnap
	Börzsöny

	Útvonal:
	Letkés – Nagy-völgy – Koppány-nyereg – Nagy-Koppány – Hosszúbérc – Nagybörzsöny (K+, jelzetlen, K, K+, S+ jelzések)

16 km/300 m

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Nyugati p.u. Szobig váltott jeggyel megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 3000 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	március 28. vasárnap
	Gerecse hg. medvehagyma gyűjtő közepes túra

	Útvonal:
	Héreg – Halyagos hegy – Gerecse-oldal – Sandl-hárs – Gerecse üdülő – Vízválasztó – Király-kút – Héreg 16 km/400 m

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Déli p.u. pénztárcsarnok 7:45 óra Tatabányáig váltott menetjeggyel

	Költség:
	kb. 2500 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	április 2-5.


péntek-hétfő
	Aggteleki hg. húsvéti túra 4 nap

	Útvonal:
	túrák Tornanádaska környékén 60 km kb

	Jelentkezés:
	március 10-edikéig

	Találkozás:
	Keleti p.u. megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 10000 Ft, előleg 5000, szállás ártól és minőségtől függően

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	április 11. vasárnap
	Vértes, közepes túra

	Útvonal:
	Szár vm. – Szár – Kis-szállás-hegy – Körtvélyes – Cseresznyés – Szép Ilonka-forrás – Stájer-erdő – Lófő – Várgesztes – (P, P3, P, Z, K+ jelzések) 16 km/400 m

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Kelenföldi pu. pénztárcsarnok 7:45 Szárig váltott jeggyel – ugyanerre a vonatra a Déliben is fel lehet szállni

	Költség:
	kb. 2000 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	április 18. vasárnap
	Budai-hegység

	Útvonal:
	Szépjuhászné – Kecske-hát – Vörös-pocsolya – Kopasz-oldal – Nagykovácsi 12 km/150m

	Jelentkezés:
	túra előtti péntek estig

	Találkozás:
	jelentkezéskor megbeszélve

	Költség:
	BKV jegyek

	Túravezető:
	Tarpataki Ilona

	április 24. szombat
	Vadaspark. Útvonal: Szécheny-hegy -  KFKI, (90-es busz v.á.) – Csacsi-rét – Virág-völgy – Vadaspark. 
Teljesítmény túra.  Jelentkezés: helyszínem, 800  Nevezési díj 600 Ft.

	április 25. vasárnap
	Börzsöny, közepes túra

	Útvonal:
	Kismaros vá. – Morgó vm. – Csömöle völgy – Boglya-kő – Kis-Hanta-patak völgye – Kóspallag – Kisinóci th. – Királyrét – Királyrét vá. (S, OKT, Z jelzések) 13 km/400m

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Nyugati pu. a vonat végénél Kismarosig váltott menettérti jeggyel megbeszélés szerint

	Költség:
	1800 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	április 30.- május 3
	Bodrog folyó – Bodrog ártér

	Útvonal:
	Felsőberecki – Borsi (Rákóczi Ferenc szülőháza) – Szőlőske – Ladmóc – Zemplén és vissza; ártér bejárata – Zalkod községig, táborozás Felsőberecki kempingben saját tábori felszereléssel, evezéstudás szükséges, 60-70 km evezés

	Jelentkezés:
	április 15-ig

	Találkozás:
	megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 10000 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	május 9. vasárnap
	Gerecse közepes túra

	Útvonal:
	Vértesszőlős – Őslelet – Baji vadászház – Kappan-bükk – Vértes László-barlang – Vaskapu – Kis-rét – Turul-emlékmű – Szelimlyuk – Tatabánya 16 km, szint 300 m.

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Kelenföldi pu. pénztáraknál Vértesszőlősig váltott jeggyel, megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 1400 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	május 23. vasárnap
	Börzsöny, közepes túra

	Útvonal:
	Drégelyvár vm. – Pénzásás nyereg – Csánki kert – Kámor – Kámori nyereg – Závoz – Diósjenő vá.  16 km, szint: 500 m.

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Nyugati pu. a vonat végénél megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 2500 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	május 30. vasárnap
	Visegrádi hg. vegyes túra

	Útvonal:
	Dömös – Rám-szakadék – Lukács-árok, régi útvonal vagy patakmeder – Dömös 10 km, szint: 300 m.

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon, majd a www.setafika.hu oldalon a fórumban

	Találkozás:
	Újpest Városháza Volán buszindulásnál megváltott jeggyel Dömösig megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 1600 Ft

	Túravezetők:
	Tarpataki Ilona jelzett és jelzetlen útvonalon és Felsmann József patakmederben

	
	

	június 12-20-ig
	Duna – Vágduna – Duna folyók

	Útvonal:
	Pozsony – Vereknye – Fél - Vők – Jóka – Tallás – Pozsonyeperjes – Gúta – Keszegfaluc – Komárom – Izsa – Dunaradvány – Mocs – Ebed – Esztergom – Kisoroszi – Kismaros – Vác – Budapest aláhúzás táborhely, a résztvevők részletes túraprogramot kapnak 260 km evezés

	Jelentkezés:
	május 15-ig

	Találkozás:
	megbeszélés szerint (Római part 1656,2 fkm-nél rakodás)

	Költség:
	kb. 20000 Ft, 60 € kiváltandó 

	Túravezető:
	Murányi Attila

	június 26, szombat

	János ünnepély 
Évi rendes, egész napos  nyomdász találkozó a Népligetben, 900-től végkimerűlésig.
Műsoros előadáson fellépnek neves énekeseink, zenekar jó hangulatra serkenti a jelenlevőket.

A jelenlevőket megvendégeljük étellel és itallal.
A jubiláns kollegák köszöntése.

Tombola, tánc.



	július 10-18ig
	Budapest (1656,3 fkm) – Százhalombatta (1621 fkm) – Lórév – Dunaújváros – Harta (1546 fkm) – Paks – Dunaszentbenedek – Kalocsa – Fajsz (1508) Érsekcsanád – Baja (1479 fkm) – Sugovica Pandúr sziget szabad kemping – átemelés a Ferenc csatornába – Bátmonostor – Nagybaracska – Dávod – Hercegszántó 210 km evezés

	Jelentkezés:
	június 15-ig

	Találkozás:
	megbeszélés szerint Statisztika csónakház 1656,3 fkm Római part

	Költség:
	kb. 15000 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	szeptember 4-9.
	kerékpártúra

	Útvonal:
	augusztusban adjuk, kb. 200 km

	Jelentkezés:
	személyesen telefonon augusztus 15-ig

	Találkozás:
	megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 15000, előleg 5000 Ft

	Túravezetők:
	Murányi Attila 06-20-522 74 74, Szabó Gábor 06-20-455 45 26

	
	

	szeptember 12. vasárnap
	Gerecse, közepes túra

	Útvonal:
	Vértesszőlős – Előember telep – Bükk-völgy – Baji vh. – Hidegkút – Vértestolna-i országút – Grófi-kút – Kecske-hegyi sziklaszurdok – Baj község – Tóváros kert vá. 16 km, szint: 300m.

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Kelenföldi pu. pénztárcsarnok 7:45-kor, a vonatra a Déli pu.-on is fel lehet szállni

	Költség:
	kb. 2500 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	szeptember 19. vasárnap
	Visegrádi hegység, könnyű túra

	Útvonal:
	Dobogókő – Fagyos katona – Kopasz-hegy – Szent-kút – K+ - Szurdok – Pilisszentkereszt 11 km

	Jelentkezés:
	túra előtti péntek estig

	Találkozás:
	jelentkezéskor megbeszéljük

	Költség:
	kb. 1500 Ft

	Túravezető:
	Tarpataki Ilona

	
	

	szeptember. 25- október. 4-ig
	Zempléni hegység, közepes szabadság túra

	Útvonal:
	szállástól függően Középhutáról vagy Újhutáról kiinduló túrák, részletes napi programot minden jelentkező kap 110 km/2500 m, napi 12-16 km/200-500 m.

	Jelentkezés:
	szeptember 1-ig

	Találkozás:
	Keleti pu. vágányok végénél megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 20000 Ft, előleg 10000 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	október 9. szombat

Útvonal:
Jelentkezés:
október 17. vasárnap
	Budai Kilátók Teljesítménytúra

Normafa síház – János hegyi Erzsébet kilátó – Nagy-Hárs-hegyi Kaán Károly kilátó – Kis-Hárs-hegy – Fekete-fej – Vörös-pocsolyás – Tarnai Pihenő – Csergezán-kilátó – Nagykovácsi.

A síház előtt 700-tól. Nevezési díj: 600 Ft
Börzsöny, közepesen nehéz túra

	Útvonal:
	Kisinóci th. – Pokol-völgy – Szép bérc (631 m) S ^-ön kitérő – Inóci-nyereg – Oldaltmászó-forrás – Kollár-völgy – Diós-kút – Hegyes-hegy-orom – Hosszú-völgy – Nagybörzsöny (S+, S4, SO, S3, S- jelzések) 18 km, szint: 400 m.

	Jelentkezés:
	helyszínen vagy telefonon

	Találkozás:
	Nyugati pu. pénztárcsarnok megbeszélés szerint Kismarosig váltott jeggyel

	Költség:
	kb. 2500 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	október 24. vasárnap
	Börzsöny, közepes túra

	Útvonal:
	Diósjenő – Závoz – Kámor – Wenckheim út – Pénzásás – Drégelyvár – Drégelyvár vm. (S4, S, K4, K, K+, Z- jelzések) 21 km/600 m

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Nyugati pu. vonat végénél megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 2500 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	október 31. vasárnap
	Pilis

	Útvonal:
	Pilisvörösvár – Vörös-hegy – Kopár csárda – Fehér-hegy – Iluska-forrás – Klotildliget 13 km/200 m

	Jelentkezés:
	túra előtti péntek estig

	Találkozás:
	jelentkezéskor közölve

	Költség:
	kb. 600 Ft

	Túravezető:
	Tarpataki Ilona

	
	

	
	

	november 7. vasárnap
	Pilis közepes túra

	Útvonal:
	Pomáz HÉV – Klarissza vár – Luppa Vidor mauzóleum – Honfoglalási emlékmű – Mesélő-hegy – Janda Vilmos kh. Lajos-forrás – Nagy Csikóvár – Kis Csikóvár – Gyopár-forrás – Pomáz (jelzetlen, Z-, Z^, S+, P4, Z^, ZO, Z+ jelzések) 16 km/400 m

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Batthyány tér HÉV vágányok végénél Pomázig váltott jeggyel 7:45-kor

	Költség:
	kb. 800 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	november 21. vasárnap
	Börzsöny, közepes túra

	Útvonal:
	Nagymaros – Templom-völgy – Szent Mihály-hegy – Hegyestető – Remete keresztbérc – Trianoni emlék – Zebegény (OKT, S-, S ^ jelzések) 12 km, szint: 350 m.

	Jelentkezés:
	péntek estig

	Találkozás:
	Nyugati pu. a vonat végénél megbeszélés szerint

	Költség:
	kb. 2000 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	november 28. vasárnap
	Budai hegység könnyű túra

	Útvonal:
	Erzsébet vadászlak – Anna vadászház – Nagy-kopasz – Kopasz-erdő – Vörös-pocsolya – Remeteszőlős 14 km/450 m

	Jelentkezés:
	túra előtti péntek estig

	Találkozás:
	jelentkezéskor közölve

	Költség:
	kb. 300 Ft

	Túravezető:
	Tarpataki Ilona

	
	

	december 3-5.
	Mikulás túra

	Útvonal:
	helyszín, szállás, útvonal később, kb. 50 km gyaloglás

	Jelentkezés:
	november 1-ig

	Találkozás:
	megbeszélés szerinti helyen és időben

	Költség:
	kb. 8000 Ft, előleg 4000 Ft

	Túravezetők:
	Murányi Attila és Szabó Gábor

	
	

	december 19. vasárnap
	Pilis-Visegrádi hegység

	Útvonal:
	Dobogókő – Kétbükkfa – Pilisszentlélek – Pálos kolostor romok – Égett hárs – Hoffmann kunyhó – Szakó-nyereg – Téry út – Dömös (Z+, Z-, P+, P-, Z+, P jelzések) 15 km/300 m

	Jelentkezés:
	péntek estig és a helyszínen

	Találkozás:
	Batthyány tér HÉV vágányok végénél, Szentendréig váltott jeggyel 7:45-kor

	Költség:
	kb. 1500 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila


	2011
	

	
	

	január 2. vasárnap
	Budai hegység, újévi józanító túra

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Forrás-dűlő – Kutya-hegy – Nagyszénás – Zsíros-hegy – Muflonitató – Solymár (S, K+, OKT, Z jelzések) 13 km, szint: 200 m.

	Jelentkezés:
	helyszínen, telefonon

	Találkozás:
	Moszkva tér metró előtér 9:30-kor

	Költség:
	BKV jegyek

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	január 16. vasárnap
	Budai hegység, közepes túra

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Forrás-dűlő – Kutya-hegy – Nagyszénás – Bükkös-árok – Kőris-völgy – Piliscsaba (S, K+, OKT, jelzések) 16 km, szint: 300 m.

	Jelentkezés:
	péntek estig

	Találkozás:
	Moszkva tér, metró előtér 8:30-kor

	Költség:
	kb. 1000 Ft

	Túravezető:
	Murányi Attila

	
	

	január 30. vasárnap
	Budai hegység, közepes túra

	Útvonal:
	Nagykovácsi – Cseresznyés-erdő – Nagykopasz Csergezán Pál kilátó – Tarnai pihenő – Telki-hegy – Anna vh. – Széltörés-erdő – Nagykovácsi buszforduló (jelzetlen, Z^, S+, Z+, Z jelzések) 14 km/300 m

	Jelentkezés:
	a helyszínen

	Találkozás:
	Moszkva tér metró előtér 8:30-kor

	Költség:
	BKV jegyek

	Túravezető:
	Murányi Attila
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